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Till Dig som har deltagit i var studie kring vita blodkroppars roll vid
sjukdomarna autoimmunt polyendokrint syndrom typ 1 och
Addisons sjukdom

Vi vill utnyttja tillfdllet och tacka Dig for Din
medverkan i studien samtidigt som vi berittar om
vara prelimindra forskningsresultat. Hittills har
totalt 30 personer fran Stockholm- Uppsala
regionen deltagit i studien och nu 18 méanader
efter studiens start, har vi kunnat borja analysera
vara resultat.

Binjure

Njure

Illustration av binjurens lokalisering i forhallande till njuren
(hoger). Binjuren med dess olika lager i forstoring (vénster).
Enzymet 21 hydroxylas finns i binjurebarken, dir den stimulerar
bildningen av hormonet kortisol.

Vart syfte var att undersoka hur immunsystemet
angriper det viktiga enzymet 21-hydroxylas i
binjurarna. Kunskaperna fran denna
undersokning skulle kunna ha ett stort virde, da
de kan anviindas for att avleda immunsystemets
celler fran att attackera binjurarna.
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Utsoéndras fran
Binjurarna

Hormonet kortisol bildas efter ndgra enzymatiska foréndringar av
kolesterol. Enzymet 21-hydroxylase (mirkt i rott) har en avgorande
betydelse for bildningen av den slutgiltiga produkten.

Undersokningen har genomforts sa att vi har
isolerat vita blodkroppar fran de blodprover som
vi har fatt fran Dig och andra personer med
autoimmun binjurebarksunderfunktion. I provror,
har vi latit dessa vita blodkroppar s.k.
”T-mordarceller” celler triffa olika segment av
enzymet 21-hydroxylas som vi har tillverkat pa

konstgjord vig. Senare tittade vi pa hur dessa T-
celler reagerade och utifran flera studier har vi
kunnat dra den preliminira slutsatsen att T-
mordarcellerna hos personer med autoimmun
Addisons sjukdom, bara kinner igen och reagerar
pa vissa centrala segment av enzymet 21-
hydroxylas.

Steroid 21-hydroxylase [Homo sapiens] 494 ag
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121 KKLTRSALLL GIRDSMEPVV EQLTQEFCER MRAQPGTEVA IEEEFSLLTC S
181 KIKDDNLMPA YYKCIQEVLK TWSHWSIQIV DVIPFLRFFP NPGLRRLKQA IEKRDEIVEM

241 QLRQHKESLV AGQWRDMMDY MLQGVAQPSM

P EGTVIIFNLQ GAELDETVWE RFHEFWEDRF LEPGKNSRAL
421 AFGCGARVCL GEPLARLELF VVLTRLLQAF TLLPSGDALP SLQPLPHCSV IL
481 LQOPRGMGAHS PGQSQ

Aminosyrasekvens som kodar for enzymet 21-hydroxylas. Det
omrade som &r mirkt i rott dr enzymets centrala och viktiga del.
Vira undersokningar tyder pa att de vita blodkropparna reagerar pa
olika segment fran denna del av enzymet.

Dessa resultat dr mycket intressanta och
ovanstaende undersdkning skulle inte vara mojlig
att genomfora utan Ditt deltagande. Den ndrmaste
tiden, kommer vi att fortsétta verifiera dessa
resultat och hoppas darfor pa Din fortsatta
medverkan.

Om Du skulle ha nagra fragor eller funderingar,
eller dr intresserad av att hjédlpa oss med fler
studier sa dr du varmt vilkommen att kontakta
oss pa telefonnummer 018-6112957 eller e-post:
Mohammad.alimohammadi @ medsci.uu.se
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